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Tisztelt Képviselő-testület!

A PÉTEGISZ Nonprofit Zrt. által az Új Széchenyi Terv Társadalmi Megújulás Operatív Program támogatási rendszeréhez benyújtott „Érted?! Velünk!”című, TÁMOP-6.1.2.-11/3-2012-0013 jelű pályázatát a Humán Erőforrás Programok Irányító Hatóságának vezetője 124.253.617 Ft összegű támogatásra érdemesnek ítélte. 

A pályázat készítéskor, a szükségletfeltárás során az alábbi problémákat azonosítottuk be:

· magas a rizikócsoportokba tartozók halálozási aránya
· elhanyagolt egészségi állapot
· rossz táplálkozási szokások, kapható élelmiszerek nem megfelelő minősége
· az oktatás nem készíti fel a gyerekeket az egészséges életmóddal kapcsolatos ismeretekre
· a felnőtt korúak alacsony részvétele a szűrési programokban
· információ hiány a szűrési lehetőségekről, az egészséges életmódot segítő és prevenciós programokat nyújtó klubokról, egyesületekről
· az egészségfejlesztés területén dolgozók együttműködésének és koordinációjának hiánya
· térségi együttműködés hiánya
· nem megfelelő mennyiségű és minőségű testmozgás 
· az egészségi állapot és az abból következő kockázatok ismeretének hiánya
· mentálhigiénés problémák
· közösséghez való tartozás hiánya
· hátrányos életkörülmények
A fenti problémákra reagálva olyan beavatkozásokat terveztük, amelyek helyben megoldhatóak.

Átfogó/hosszú távú cél: A térségi lakosság egészségi állapotának javítása, a szív-érrendszeri, daganatos megbetegedések csökkentése a térségben.
Specifikus célok:

· a megelőzés szerepének növelése, a lakosság egészségtudatosabb – mozgásban gazdag életmódra, egészségtudatos táplálkozásra ösztönzése

· a dohányzás és túlzott alkoholfogyasztás visszaszorítása

· a térségi lakosság mentális egészségének javítása

· betegségek időben történő felismerése

· a betegségek komplex kezelése, a társadalom, a helyi közösségek szerepének erősítése az egészségmegőrzésben és az egészségügyi problémák kezelésében

· a térségi egészségfejlesztési tevékenységek koordinációja, összehangolása.

Fenti célok mentén olyan stratégiát határoztunk meg, amelynek hátterében a komplex egészségfelfogás áll, amely az egészségnek teljes fizikai, mentális és társadalmi jólétet tekinti, nem pusztán a betegségek hiányát. Fontos, hogy ennek az egészségnek a megőrzése ne csak a térségben működő egészségügyi ellátórendszer feladata legyen, hanem olyan térségi cél, amelynek érdekében a különböző térségi szereplők összefognak, aktívan és összehangoltan cselekszenek. Az ehhez szükséges feltételek kialakítása egyszeri feladat, azonban az egészségmegőrzés és egészségfejlesztés komplex rendszerének működtetése nem egy projekt, hanem hosszú távú térségi szerepkör. A betegségek időben történő felismerésében arra törekszünk, hogy a rendszer proaktívvá váljon és a legfontosabb kockázati tényezők esetében a lakossághoz minél közelebb végezze el a legfontosabb vizsgálatokat. A megelőzés másik pillére a lakosság egészségtudatos viselkedése, amelyhez szintén segítséget nyújt a programunk. A stratégia mentén kialakított tevékenységek eredményeként létrejön egy átfogó terv (a szükséges beavatkozásokra vonatkozóan), egy térségi koordináció, partnerség, komplex szűrőprogramot valósítunk meg, bevonjuk az ellátórendszeren kívüli szereplőket. Mindezeket pedig átfogja egy tudatosítási tevékenység.

Közvetett célcsoport a térség teljes lakossága. Az ellátási területből Tiszacsege Város Önkormányzatának területén nem valósítunk meg projektelemet, mivel azt az Önkormányzat Képviselő-testülete határozatával így kérte. 

Közvetlen célcsoport:

· a kiemelt a vezető halálokok által veszélyeztettek

· munkaképes korú, dolgozó emberek

· időskorúak
További érintettek: házorvosok, járóbeteg szakellátó központ, a települési önkormányzatok, oktatási intézmények, egészségfejlesztéssel- megőrzéssel foglalkozó civil szervezetek, klubok, térségi foglalkoztatók.

Az Egészségfejlesztési Iroda kialakítása és tevékenységei: (2 fő felvétele munkaszerződéssel)  
· egészségterv készítése

· adatbázis készítése, vezetése

· életmódváltó programokon a kliensek nyomon követése

· motiváló programok koordinálása

· egészségfejlesztési tevékenységek nyomon követése

· módszertani segítségnyújtás az alapellátásnak

· kapcsolattartás a partnerekkel, szakmai megbeszélések, helyi munkaértekezletek szervezése

· terápiás beteg-együttműködés javítását támogató fejlesztések a klubokkal együttműködésben

· egységes adminisztráció kialakítása és vezetések az egészségügyi adatok védelmének figyelembevételével

Partnerségi munkacsoport felállítása és működtetése

Helyi együttműködések kialakítása, fejlesztése szakmai támogatása, előadások, klubalkalmak szervezése, tanácsadás biztosítása.
· a járóbeteg szakellátó központban: cukorbetegek, szív- és érrendszeri betegek, névtelen alkoholisták és szülőklub

· életmód és sport-, valamint idősklub Polgáron és Tiszadobon.

Egészségfejlesztési Roadshow, Egészségnapok az együttműködő valamennyi településen.
A pályázat megvalósítását 2013. 06.01-2015.07.31. között tervezzük. 

A lakosságot érintő programok – a pályázat bírálati szakaszának elhúzódása miatt- előreláthatólag 2014. januárjában kezdődhetnek meg. 

A pályázat megvalósításában Konzorciumi partnerként Polgár és Tiszadob települések önkormányzata került bevonásra. Az együttműködésről Konzorciumi megállapodást kell kötni, illetve a Támogatási szerződést kell aláírni a pályázati kiírásban meghatározott tartalommal a három Kedvezményezettnek.  

A szerződések szövegei az alábbi link alatt érhetők el: http://www.nfu.hu/doc/3341
A Konzorciumi partnerek közötti forrásmegosztás az alábbiak szerint alakul:


PÉTEGISZ Nonprofit Zrt. /Konzorcium vezetője/ 

	Kedvezményezett neve
	Elszámolható összköltség (Ft)

	PÉTEGISZ Nonprofit Zrt. /Kedvezményezett/ Konzorcium vezetője/
	118 736 741 Ft

	Polgár Város Önkormányzata /Kedvezményezett 1/Konzorciumi partner
	2 975 000 Ft

	Tiszadob Nagyközség Önkormányzata /Kedvezményezett 2/Konzorciumi partner
	2 541 876 Ft

	Összesen:
	124 253 617 Ft


Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet, hogy az előterjesztésben foglaltakat megtárgyalni, javaslataival kiegészíteni és a határozati javaslatot elfogadni szíveskedjék.

Polgár, 2013. május 23.








Tisztelettel:
 









       Tóth József




                                                                   polgármester
Határozati javaslat:

…/2013.(V. 30.) sz. határozat

Polgár Város Önkormányzatának Képviselő-testülete megtárgyalta a TÁMOP-6.1.2.-2011/3 „Egészségre nevelő és szemléletformáló életmódprogramok a kistérségben” című pályázatról szóló előterjesztést és az alábbi határozatot hozza:
1. A Képviselő-testület felhatalmazza a Polgármestert, hogy a PÉTEGISZ Nonprofit Zrt. által az Új Széchenyi Terv Társadalmi Megújulás Operatív Program támogatási rendszeréhez benyújtott „Érted?! Velünk!” című, TÁMOP-6.1.2.-11/3-2012-0013 jelű pályázat Támogatási Szerződést, Konzorciumi megállapodást aláírja és a megvalósításhoz szükséges intézkedéseket megtegye. 

Határidő: értelemszerűen

Felelős: Tóth József polgármester
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