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Varoshazi Hirek

A 2019-es év utolso tllésére gytilt ossze a képvisels-testiilet de-
cember 19-én, 15 téma megtargyaldsdra és arra vonatkozdan a
dontések meghozataldra. A polgdrmesteri jelentés keretében a me-
gyei 6nkormanyzat, kozuthdlozat fejlesztése témaban meghozott
dontésérdl is tdjékoztatast nydjtott a polgarmester, mely kozve-
tetten érinti varosunkat a kozlekedés terén. A megyei kozgyiilés
dontése értelmében az idei évben megvaldsitasra keriil a Folyas-
Ujszentmargita koz6tti, mintegy 10 km-es kritikus 4llapott ttsza-
kasz feltjitdsa, valamint a tervek kozott szerepel az M3-as autd-
palya gorbehdzi lehajto és atfordité csomopont kiépitése, mellyel
lehet6ség nyilna a Nyiregyhdza-Debrecen autdpdlya utvonalra. A
kozgytilési napirendek targyaldsandl jelen volt a kozttkezel me-
gyei vezetGje, igy a polgdrmester megemlitette a Polgdrt elkerils
és a régi 35-0s fout keresztez6désénél tobb esetben tortént, hala-
lozast is eredményezd kozlekedési baleseteket — szdmadatokkal
alatamasztva - és egyben arra kérte, hogy vizsgaljak feliil korabbi
szakmai allaspontjukat, melyben a csomépontnal kérforgalom ki-
épitését nem tartottak indokoltnak.

Tajékoztatdst nyujtott a polgarmester a beérkezett palydzatok
alapjan kivalasztott 4j jegyz6 személyérdl. Dr. Sivak Anita 2020.
janudr 1-t6l a Polgari Polgdrmesteri Hivatal jegyzdje. (A jegyz6vel

/7 Elismerés a . Vérado
Mozgalomért”

Hazankban november 27-én tinneplik a Véradok Napjat. A Ma-
gyar Voroskereszt és az Orszagos Vérellato Szolgalat altal az emlék-
napra szervezett kozponti dijatadon tobb kategoridban elismerések
atadasdra kertilt sor. Az évente megrendezett eseményen sokszoros
véradok, tobb éve a véradasszervezésben tevékenykeddk, véraddba-
rat munkahelyek és a vérado-mozgalom tamogatoi részesiiltek elis-
merésben. Biiszkeségiinkre a dijazotti kornek Kiss Ilona a Pétegisz
Zrt. vezérigazgatdja is tagja volt, aki joggal érdemelte ki kiemelked6
véraddsszervezd munkajaért a ,Vérado Mozgalomért” eziist em-
lékérmet. A Kitiintet6 dijhoz ezuton is gratuldlunk!

Molndr Janosné, szerk.

készult bemutatkozo cikk a februdri szamban olvashatd.)

A képviseld-testiilet a napirendek targyaldsa soraban meghatdrozta
az onkormdnyzati lakdsok februar 1-t6] alkalmazando bérleti dijait.

A szocidlis f6z6konyha felujitdsara elnyert palydzati 6sszeghez
tovabbi 10.575.959 Ft kiegészitd forrast biztositott a képvisel-tes-
tiilet. A projekt soran nyildszarok cseréje, épiiletgépészeti munka-
latok, viz, szennyviz és elektromos halézat korszertsitése, belsé
burkolatok cseréje, szocidlis helyiségek feldjitasa, kiiltéri térburko-
las, valamint nagykonyhai eszkzok beszerzése valosul meg.

A 2016-ban létrejétt Polgari Telepiilési Ertéktar Bizottsag tagjait
valasztotta Ujra a képvisel6-testiilet, mivel a mitkodési szabaly-
zatuk alapjan a tagok megbizdsa az 6nkormdanyzati ciklus végé-
ig szdlt, jelen esetben 2019. oktdber 13-ig. A dontés értelmében
a 2019-2024-ig tart6 idészakban Ferenczné Fajta Mdria, Olajos
Istvanné, Kovdcs Janos, Puskas Janos és Toth Jozsefné folytatjak
bizottsagi tagként, értékmegérz6 munkajukat.

A jelenleg funkcidval nem bird Polgar, Barankovics tér 7. sz.
alatti 6nkormanyzati ingatlan (volt Munkaiigyi K6zpont épiilete)
hasznositésra torténé meghirdetésérdl is dontott a képvisel-tes-
tiilet, mely felhivas az ujsag 3. oldalan taldlhato.

Molndr Janosné, szerk.

Adomanygyiijlés

A voroskereszt helyi 6nkénteseivel egyiittmiikodve, harom
nap alatt kozel 1200 kg tartos élelmiszert, valamint
297.800 Ft pénzadoményt gy(jtottiink. Orémmel
csomagoltuk a karacsonyi ajandék dobozokat és az Ondktél
kapott javaslatok alapjan, az 6nkéntes szallitok segitségével
152 polgari csaladhoz sikeriilt eljuttatni azokat.

Felajdnldsaikat megkoszonve
Boldog, békés iij esztendot kivanunk!
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Lakossagi tajékosztato!

Téjékoztatjuk a Tisztelt Erintetteket, hogy 2020. januar ko-
zepétdl a szocidlis f6z6konyhdn (Polgar, Barankovics tér 12.)
onkormanyzati palydzat utjan elnyert forrasbdl, sajat eré hoz-
zarendelésével feldjitasi folyamat fog megkezdddni. Elsésorban
bels6, részben kiilsé szakipari munkékat fogunk végezni, illetve
néhany eszkozcsere fog megtorténni.

A felujitas ideje alatt nincs arra lehetdség, hogy a f6zés ezen a
konyhan torténjen, ezért januar végétdl - junius kozepéig a szolgal-
tatds biztositdsa a Gimndzium volt konyhdjan fog megtorténni.

Terveink szerint janudr 24.-ig a szolgaltatas igénybevételét valto-
zatlan formaban a szocialis f6z6konyharol biztositjuk. Januar 27.-
t6l viszont mar a Gimndazium ideiglenesen tizembeallitott konyha-
ja (Polgar, Kiss E. u. 10.) fogja f6zni és kiszolgalni az ebédet.

A beruhdzas befejezését kovetSen junius végétdl-julius elejétdl
mar a megszokott helyen folyik tovabb a konyhai tevékenység és
feladatellatas.

Hdgen Jozsef intézményvezetd

AJANLATTETELI FELHIVAS

Onkorményzati tulajdont ingatlanrész bérbeadasara

Az ajanlattételi felhivast kiiré szerv megnevezése, székhelye:
Polgar Varos Onkorményzatanak Képviseld-testiilete

4090 Polgar, Barankovics tér 5. sz.

Az ajanlattételi felhivas célja: Polgr Véros Onkormdényzaté-
nak tulajdonat képezé 626. hrsz-u, féldszinti 148 m* alapteriile-
tl ingatlanrész, ellenérték fejében torténd bérbeadasa.
Ajanlattétel beérkezésének hatarideje:

2020. janudr 20. 12 déra

Az ajanlat benyujtasanak helye: Polgari Polgarmesteri Hivatal
4090 Polgar, Barankovics tér 5.sz.

Benyutjtas mddja: Személyesen vagy postai uton.

Az ajanlati kotottség idétartama: Az ajanlati kotottség az el-
biralastol szamitott 30 napig tart.

Ajanlattételi biztositék: Az ajanlatkérd ajanlattételi biztosité-
kot kér, melynek mértéke 360.000 Ft.

Biralati szempontok: Az onkormdnyzat szamara legel6nyo-
sebb tevékenység és a megajanlott bérleti dij dsszege.

A bérelhet6 ingatlanrész adatai:

Ingatlanrész cime: 4090 Polgar, Barankovics tér 7. sz.

Az ingatlanrészben véllalkozasi tevékenység végezhets. Az
ajanlattétel benyujtasakor kérjiik a tevékenység megjelolését.
A bérleti id6: 2020.02.01.-t6] kezd6dik, id6tartama 1 + 2 év.
Havi bérleti dij: Minimum nett6 120.000 Ft/h6 + Afa. A bérle-
ti dij osszege évente a KSH dltal kozzétett inflacié mértékének
alapul vételével véltozik. Az ingatlanrész bérbeadasi dra nem
tartalmazza az épiilet rezsikoltségét.

Kaucié 0sszege: Az ajanlattevé altal megajanlott bérleti dij 3

havi brutt6 osszege.

Az ajanlatok elbiralasanak hatarideje: 2020. januar 30.

Az ajanlatkérd az ingatlanrész megtekintését elézetes egyez-

tetés alapjan biztositja. Az ajanlatokat cégszertien aldirva sé-

rillésmentes zart, boritékban 1 példanyban kell benyujtani az

ajanlatkérd székhelyén, az e felhivdsban kozolt cimen, az ajan-

latbeadasra vonatkozo hataridéig.

A boritékra a kovetkez6t kell réirni:

Ajanlattevd neve, cime, valamint ,Ajanlat a Polgar,

Barankovics tér 7. szam alatti 6nkormanyzati tulajdont in-

gatlanrész bérbevételére”.

Az ajanlattételi felhivasra vonatkozéan egyéb informacié

kérheté: a Polgari Polgarmesteri Hivatalnal, az 52/573-511 te-

lefonszamon.

Az ajanlatkéré az eredménytelenné nyilvanitds jogat fenntartja.
Polgdrmesteri Hivatal

Polgarmesteri fogadoora

2020-ban is minden héten pénteki napon 9.00-10.00 6rdig tart
fogaddorat Toth Jozsef polgarmester. Esetleges akaddlyozta-
tasa esetén Dr. Faragoné Béres Edit alpolgarmester fogadja az
ugyfeleket.
Polgdrmesteri Hivatal

Rl edilbng &8
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Polgéar Véros Onkormanyzatdnak Lapja
Megjelenik havonta 3.100 pld-ban, minden hénap 10. napjdn.

Lapzdrta: minden honap 1-jén.

i terméke, tulajd. csak a szerk

grafikai megjelenése a szerk

ég eldzetes irdsos hozzdjdruldsa esetén lehetséges!
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Az tnnep fényei még diszitik a sziirke utcakat, sziviink 6rzi
még a kardcsony oromteli pillanatait és igy, januar elején még
jo érzéssel gondunk vissza a decemberi varakozas torténéseire.

A

Mint, sok mas telepiilésen, tigy Polgar kozosségének is fon-
tos, hogy méltéképpen, felkésziilve fogadja az Unnepek Unne-
pét. Mindenki a legjobbat prébdlja adni magabdl, és igyekszik
Oromet szerezni a szamadra legkedvesebbeknek. A sziilék igye-
keznek tobb kozos programmal gyermekeik kedvében jarni,
mig a gyermekek, - a pedagbgusoknak hala - szivmelenget
musorokkal ajandékozzak meg a biiszke sziil6ket, nagysziil6-
ket. A nagy karacsonyi forgatagban mindig jokor jon egy - egy
barati jo sz6, sokszor elkél a segitség és a jokivansagokban sem
szlikolkodiink.

A viéros féterén felallitott adventi koszorunal, vasarnapon-
ként, most is sok ember dsszegytilt. J6 volt egyiitt iinnepelni, ki-
csit hatrahagyni a fairadalmakat, és Gjult erére kapni a gyertyak
langjai, a kedves ismer8sok tarsasiga
mellett egy pohar melenget6 forralt bor,
tea és finom siitemények kiséretében.

December elejének iinnepi programja-
irél mar beszamoltunk, de hdrom adven-
ti hét még hatra volt karacsonyig.

December 8-an, a masodik adventi va-
sarnapon Détar Enikd és Ladinek Judit
szinmiivésznok, tinnepre hangold, zenés
musoraval igyekeztiink egy kis csillogast
vardzsolni a varakozds idejébe. A szin-
vonalas programot kovetéen - Domo-
kos Déra kezdeményezd és kivitelezést
megszervez$é munkdjanak készonhetéen
- ataddsra keriilt az Ady Endre Mivels-
dési Kozpont és Konyvtar épiilete elStt

felallitott ,,Polgari Sziv Kiildi” - jotékonysagi kupakgyijté sziv,
melyet ez alkalombdl a Polgariak a Varosért Egyesiilet fogadott
orokbe. A fbtéren, a gyertyagyujtis ceremonidja alkalmaval
Makray R. Laszl6 Karacsony felé féluton
cimt versét Tar Antal kivalé eléaddsaban
hallgathattuk meg, majd Papp Maria, a Pol-
gariak a Varosért Egyesiilet tagja mondott
adventi koszont6t, melyben kiemelte az el-
fogadds és a megbocsatds fontossagat, sajat
magunk és embertarsaink iranydban. Ezt
kovetéen meggyujtasra keriilt varosunk ad-
venti koszorujan a remény gyertyaja.

A hagyomanyosan megtartott Varosi Ka-
racsonyvaré Gala december 15-én keriilt
megrendezésre az Ady Endre Mivel6dési
Koézpont és Konyvtar szinhdztermében. Az
{innepséget a Napsugar Ovoda és Bolcsdde
Micimacké csoportjanak kisgyermekei nyi-
tottak meg vidam hangulata verses-zenés
kardcsonyi misor-osszeallitdsukkal. Szé-
pen felépitett, kedves el6adasukat kovetSen
a Polgari Rémai Katolikus Egyhazkozség
hittancsoportjanak szinvonalas eléaddsa-
ban A harom fa legenddja cimi tanulsigos mesefeldolgozast
tekinthették meg a jelenlévék, majd a Polgari Reformatus Misz-
szioi Egyhazkozség hittanos gyermekei orvendeztették meg a
kozonséget csodas, linnepi versekkel. A Polgari Mazsorett és
Téncegyiittes csoportjai latvanyos, karacsonyi hangulatd pom-
pomos és zaszlds tancaikkal varazsoltak vidamsagot a szinhaz-
terembe. Feszesebb koreografidikat a BSZC Jozsef Attila Gim-
néziuma, Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja 11.a osztalyos
didkjainak szépen 6sszehangolt tancos produkcidja kovette. A
Gala zdrdsaként a Polgdri Vésarhelyi Pal Altalanos Iskola 4.
évfolyamos tanuldinak igényes miisor-osszedllitasat lathattuk,
amely szivmelengetd, mifajilag valtozatos formaban dolgozta
fel a karacsonyi tinnepkor eseményeit.
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A gélamisortkovetd harmadik Adventi Gyertyagyujt6 Un-
nepség alkalmaval Papp Bettina 7.b osztdlyos tanuld verses
el6adasat kovetden Toth Jozsef polgarmester, Fotisztelendd
Maga Laszld esperes, cimzetes kanonok és Nagytiszteletti
Kovécs Imre lelkipasztor osztottak meg a jelenlévékkel iin-
nepi gondolataikat. ,,Az elmult hetekben szamtalan példajat
lattuk, hogy nem vezényszéra, hanem egyszerti emberek,
mikodé civil kozosségek otletével és kezdeményezésével
csupa jo dolgokat élt meg ez a varos. Ennek a varosnak az
erejét nemcsak a vagyonban, az épiiletekben, hanem az em-
berek szivében, lelkében 1év6 er6ben mérhetjiik.”
- hangsulyozta beszédében To6th Jozsef polgar-
mester. Az adventi {izeneteket kdvetéen Aranyosi
Ervin: Oregap6 kardcsonya cimi versét Gaspar
Kitti, Bolcskei Zoltan és Szabo Petra 4. osztalyos
tanuldk tolmacsolasaban hallgathattak meg a je-
lenlévék. Az tinnepség zarasaként az 6rom szim-
bélumaként meggyujtasra kerillt a harmadik
gyertya is varosunk adventi koszorgjan.

A december 22.-i, utolsé Adventi Gyertyagyujté
Unnepséget a Polgéri Eziisthid Tanoda tehetséges
didkjainak szinvonalas, kardcsonyi hangulatu ver-
ses-zenés miisordsszeallitdsa nyitotta meg. Ezt ko-
vetéen Dr. Faragoné Béres Edit, a Tanoda szakmai
vezetGje, varosunk alpolgarmestere mondott adven-
ti izenetet a téren Osszegyilt tinnepld kozosségnek.
Beszédében szolt arrdl, hogy a varakozas ideje alatt
rengeteg talmi dologgal homélyositjuk el az iinnep
igazi értelmét - értékét, de mindezek ellenpontjaként megvan
rd a lehetdségiink, hogy az adventet egyfajta lehetdségnek te-
kintsiik arra, hogy szeretettel forduljunk embertarsaink felé;
csaladunkra, gyermekeinkre figyeljiink; adakozzunk a raszo-
rulék részére vagy meglatogassuk a maganyosan {innepléket.

Hiszen, advent a felkésziilés ideje Jézus eljovetelére, a szeretet
tinnepére. A rendezvény az ujtikosi Borockas Néptancegyiittes
hagyomanyérzé eldadasaval folytatddott, melyben autentikus
karacsonyi énekeinket és a polgari csapasolast, - mint egyediil-
allo, rogzitett formdji magyar tancot - idézték fel a fiatalok. Az
tinnep zarasaként meggyujtasra keriilt a negyedik gyertya az
adventi koszorunkon: fellobbant a szeretet langja és a fény le-
gyOzte a sotétséget. A rendezvény alatt a Polgari Lokalpatridta
Mozgalom Egyesiilet adomanygytjté akcidjanak zarasaként

o

egy kis szeretetvendégséggel varta a jelenlévoket.

Kedves hagyomany szerint a varosunkban mitkodé civil
szervezeteinknek, és intézményeinknek koszonhetSen idén is
finom siiteményekkel kindltdk a jelenlévéket az adventi tin-
nepségek alkalmaval. Ezért a szép gesztusért, valamint az ezzel
jaro anyagu raforditasért és munkdért halankat fejezziik ki az
Elet Virdga Egészségvéds Egye-
stiletnek, a Polgariak a Varosért
Egyesiiletnek, a BSZC Jozsef At-
tila Gimnaziuma, Szakgimnazi-
uma és Szakkozépiskoldjanak,
valamint a Polgdr Véiros On-
kormanyzatanak Szocidlis Szol-
galtaté Kozpontja keretei kozott
m(ikodé Naplemente Id6sek
Klubjanak. Ko6szonjiik tovabba,
az Unnepi misorokat betanit6
6vodapedagogusok,  pedagé-
gusok, hitoktatok és muvészeti
vezet6k szeretetteljes, aldozatos
munkajat.

Hala.

Péterné Kiss Petronella
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A Maci esoportban is jart a Mikulds!

Nagy késziilédéssel indult a december évodankban, s igy volt
ez csoportunkban is. A gyerekek izgatottan vartédk az tinnep-
séget, hiszen minden kivdnsaguk teljesedett, esett a ho! Hofe-
hérbe 6lt6z6tt a tdj, ezért a havazas 6rome és a kivancsisag, a
Télapdvaras mddfelett izgalmassa tette az egész hetet. Aktivan

részt vettek a csoportszoba szebbé tételében. Orommel tették
magukéva a dalokat, énekeket, verseket, kis mesedarabbal is
kedveskedtek a Télaponak. Boldogan osztottak meg és adtdk
at fantdziadds rajzaikban a jokivansagaikat a Mikuldsnak. A
gyerekek csodalattal késziiltek a kis Jézus sziiletésére, szamol-
tak a gyertydk meggyujtasinak szdmait. Az Adventi varakozas
orommel toltotte el a gyerekeket. A gyermeksziv még nagyon
artatlan, védeni kell, 6vni kell a kiilsé drtalmak ellen. Amit
a kisgyermek atél, amit megtapasztal otthon vagy kozvetlen
kornyezetében, azt a legnagyobb érommel adja 4t. Ahitattal,
minden kiils6 szandék nélkil azt akarjak, hogy te és mindenki
nagyon boldog legyen. Nyilt nap keretében egytitt szorgoskod-
tunk a sziilékkel, stiteményt siitottiink, barkdcsoltunk, megle-
petés ajandékokat készitettiink, mert ajandékot adni és kapni
egyarant 6rom. Unnepkériink zarasaként kozos iinneplésre
gytltiink 6ssze 6vodank aulajaban felallitott karacsonyfa alatt,
a csillagszorok fényei minden gyerek tekintetében 6romet va-
razsoltak.

Ko6szonjlik Pasztor Csabanak a felajanlott feny6fat, amellyel
meghittebbé tette 6vodank karacsonyat.

Bdba Péterné 6vodapedagdgus.

Oéuvbiicsiislalé a
Naplemente Idosek Klubjaban...

1

2019. december 30-an a Naplemente Idések Klubja megtartotta
Oévbucstiztatd iinnepségét. A vendégek kdszontése utdn, vetitéssel
egybekotve felelevenitettiik az év legfontosabb eseményeit. Min-
denki szép emlékekkel gondolt vissza, az egyiitt toltott pillanatok-
ra. Pezsgls koccintdssal bucsuztattuk az évet. Sokan megtették
ujévi fogadalmaikat, és mar elkezdtiik tervezgetni a kovetkez6 évi
programjainkat.

Allandé foglalkozdsaink kozott szerepel a csiga-ponddrgetés, a
lelkigyakorlat, a kartyazas, a horgolas, és a tanc.

Reméljiik sikeriilt izelit6t adni kedves kis kozosségiink életébdl.

Molndr Marianna klubvezeté

X

AGYAR KULTURA
NAPJA
2020. JANUAR 2l

11.00
KIFORDULAS

/PETOFI SANDOR: A HELYSEG KALAPACSA/
cim(i komikus eposza alapjan

Molnér Bence

szinmiivész eléaddsdban

16.30

KAPCZAR KLARA
KIALLITASANAK MEGNYITOJA

A kiéllitast megnyitja: Bognér Imre
A Tiszanjvirosi Miveltdést Kizpont és Kiinyviar
igazgatGhelyveltese

18.00
+MAGYAR VIRTUS”
az Experidance sz6l6tdncosaibél alakult
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/7 Ujévkoszontds

A hagyomanyokhoz hiven janudr els6 napjan, Polgir f6terén
Vérosi Ujévkoszontd iinnepséggel iidvozoltiik a 2020-as évet.

Az 1j év, Gj életet, Gj reményeket ad. Mindenkinek boldogsagot,
békét kivanunk és 1j terveket szovogetiink. Keresiink valami meg-
igérni valot, valami fogadalmat, amit betartva, szebbé tudjuk ten-
ni életiinket az Ujesztendében. A Uj év els6 napja a hagyomanyok
sordban a legfontosabb iinnep. A Vérosi Ujévkodszontd innepség
rendezvényeink sordban is kiemelkedé fontossaggal bir és igen
népszer(i a lakossag korében. Toth Jozsef polgarmester kdszontd-
jében kifejezte jokivansagait varosunk lakoi felé, majd a Polgari

PolgarTars

Lovas Hagyomany6rz6 Egyesiilet huszarainak kozremtikodésével
meggyujtasra keriilt az életerdt szimbolizald ,,Varos Tiize”. Amig
a langok vidaman pattogva, cikdzva beragyogtak a teret, addig a
szinpadon a ’90-es évek népszert zenei formacidjabdl, a Bestiak
zenekarbdl ismert Miss Bee énekesné és tancosai, egy szuper Retro
Party hangulattal igyekeztek mozgésba hozni a kozonséget. A fa-
z6s idében igen jolesett a finom, fliszeres, forralt bor és a meleg tea
is, ami mellett a barati tarsasagok, j6 ismerésok dertisen koszont-
hették egymast. A tombolasorsolas izgalmas percei tovabb fiitot-
ték a hangulatot. Hagyomanyos moédon 13 szerencsés szelvény
tulajdonosa koziil keriilt ki az idei év f6 nyertese, aki - az allat-
egészségligyi helyzetbdl adéddan - most rendhagyé médon nem
egy €16 malacot, hanem annak az arat tartalmazo malacperselyt
nyert. A tobbiek sem tavoztak iires kézzel a szinpadrodl, hiszen a
Polgari Lokalpatriéta Mozgalom Egyesiilet jovoltabol egy-egy ér-
tékes ajandékokkal teli dobozt vihettek haza. A tizenhdrom tom-
bolan kiviil kisorsolasra keriiltek a Polgariak a Varosért Egyesiilet
ajandékcsomagjai, valamint a polgarmester altal felajanlott 20
tiveg sajat készitésti kézmives palinka is. A rendezvényt ujévi tii-
zijaték zarta, ami nemcsak latvanyosan szép volt, hanem, zajkelt6
funkciojat is betoltve, reményeink szerint, tavol tart majd minden
art6 szandékot az uj évben.
Boldog uj évet, Polgar!
Péterné Kiss Petronella

47 Voroskeresztes Hirek

A Voroskereszt Helyi Szervezete 2020. évben is bvelkedni fog
a programokban, tennivalékban. E16bb azonban az évvégi esemé-
nyekrél. 2019. december 10-13. kozott sikeres adomanygyijtést
végeztiink a helyi Copp Aruhdzakban, kozel 500 kg tartés élel-
miszer gytlt 0ssze, melyet a raszoruld csaladok karacsony el6tt
kézhezvehettek. 2019. december 3-4n iinnepeltik véraddinkat, 19
véradonk részesiilt kitlintetésben. Név szerint: ifj. Dobé Adorjan,
Farkas Janos, I1lés Kdroly, Kathi Imre, Kocsis Sandor, Szarka Judit,
Varro Zsuzsa, Szilvési Jozsef, Toth Janos, Kiss Sdndorné, Kakoczky
Tibor, Puskas Janos Péter, Balogh Laszloné, Juhdsz Bertalan, Illés
Séndor, Bolgar Csaba Laszl6, Véber Ferenc Jozsef, Vamosi Jozsef,
aki 100-szoros, Kovacs Sandor, aki 120-szoros véradd. Polgari
szervezetiink vezetdje Kiss Ilona a Véradomozgalomért orszagos
szint(i elismerésben részesiilt, melyet a budapesti tinnepségen ve-
hetett at. Legkozelebbi véradas 2020. februar 3. 15.00-18.00 6raig.

Madjus 1-én, juniusban a Retro Véraddson és augusztusban a
Véampirok Ejszakdjan, hagyomdnyoknak megfelelden kiilonbozd
programelemekkel késziiliink a véradason résztvevéknek és csa-
ladtagjaiknak.

Tovabbra is szivesen varjuk a lelkes onkénteseket adomanygy?ij-
téseinkhez, toborozzuk a voroskeresztes tagokat, hogy minél tob-
ben vehessenek részt e felemel6, karitativ tevékenységben.

Andorké Mihalyné, vezetiségi tag
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A decembert a magyar népi kalenddrium
»kardcsony havd” - nak nevezi. A paraszti
munkéak mar mind véget értek, eljott a pihe-
nés, a csaladi egyiittlét ideje, az egész évben
végzett munka gyiimolcsének megérdemelt
élvezete. Ebben a békés hangulatban jutott

ﬁ?v
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Suli Hirek

idé az tinnepi késziilédésre, a szamos de-
cemberi jeles nap megiinneplésére is.

Iskolankban is hagyomannya valt az ad-
venti koszortn a gyertyak meggyujtasa iin-
nepélyes formaban; az also és fels6 tagozaton
is egy-egy évfolyam késziilt verssel, dallal, je-
lenettel a jeles alkalmakra. Negyedik évfolya-
mosaink szinvonalas mtisorral szerepeltek a
varosi Kardcsonyvaré Galan, melyre a tanu-
lokat Czaga-Elek Krisztina, Lukacsné Gyorfi
Lilla és Toth Istvanné készitette fel.

Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 szdamu
»A tanul6i lemorzsolddassal veszélyezte-
tett intézmények tdmogatasa” cimd pro-
jekt keretein beliil december 19-én csaladi
napot tartottunk a karacsonyi késziilédés
jegyében. A délutini programok kozott
volt kézmiives foglalkozas, mézeskalacs di-
szités, sportverseny, szamitégépes jatékok,
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illetve tinnepi misor. Itt megtekinthettiik a
negyedikesek musorat, valamint a fels6sok
szivhez sz616 jelenetét, melyet Kis Boglarka
tanarnd rendezett, segitéje Petrikné Sereg
I1diké volt.

Evek 6ta hagyomdny, hogy iskolank alsé
tagozata benevez a megyei Benedek Elek
Versmond¢ Versenyre. 4 tanulonkképvisel-
te a tagozatot és szép eredményekkel gazda-
godva tértek haza. I1lés Gergd 2. c osztaly 1.
hely, Jamriska Lili 2. c osztély 4. hely, felké-
szitjitkk Farkas Zoltanné. Tiliczky Agota 4.b
osztaly 1. hely, felkészit6: Lukdcsné Gyorfi
Lilla. Jamriska Hanna 4.a osztaly oklevél,
felkészitd: Toth Istvanné.

Gratulalunk és tovabbi szép sikereket
kivanunk a kovetkezé évekre is! Boldog 1j
esztend6t kivanunk mindenkinek!

Petrikné Sereg Ildiké

Ertékes ajandékokat kaptak a lanulok

Az alsé tagozaton a Didkdnkor-
manyzat egyik kiemelt feladatdnak =
tekinti a didkok kornyezettudatos
szemléletének formalasat. A kornye-
zetlink védelme, a fenntarthat6 élet-
mdd és ennek részeként a szelektiv é'l
hulladékgytijtés mind olyan témakor,
amit nem lehet elég koran gyermeke- |
inkkel megismertetni.

Ennek érdekében iskolank csat-
lakozott a PontVelem Okos Prog-
ramhoz, amely Magyarorszag egyik
legjobb gyerekeket fejlesztd kezdemé-
nyezése. A program jatékos formaban
0sztonoz a szelektiv hulladékgytijtés-
re, a pénziigyi tudatossagra és a fenntart-
haté életmddra, ugyanis hasznalt elemek,
kisméretdi akkumulatorok, hasznalt mo-

biltelefonok és e-kiitylik gyujtését szor-
galmazza. A szelektiv hulladékgydjtéssel
a gyerekek pontokat gy(jtenek, a pontok-

kal gazdalkodhatnak és bevalthatjak
azokat kiilonboz6 targyi ajandékokra.
A programban az on-line jatékokkal is
gyarapithatjak értékes pontjaik szamat.

Iskolank lelkes tanuldi a tanév kez-
dete 6ta 154 kg hasznalt elemet, 56
db hasznalt mobiltelefont és e-kiityiit
gyutjtottek, aminek koszonhetéen a
gyerekek altal kivalasztott szép ajan-
dékokkal gazdagodtak.

A Diakoénkormanyzat szervezésé-
ben a program tovabbra is folytatodik,
varjuk kornyezettudatos didkjaink és
sziileik aktiv és timogat6 kozremtiko-
dését.

Czaga-Elek Krisztina,
Didkonkormadnyzatot segité pedagogus

ADVENT a JAGSZI-val

2019. december 15-én isko-
lank is képviseltette magit a
harmadik adventi innepen a
helyi miivel6dési haz altal szer-
vezett kardcsonyi gala misor-
ban. 11.A osztalyos szakgim-
naziumi tanuléink: Labancz
Anna, Radics Dzsenifer, San-
dor Viktéria, Sari Mété, Seres
Viktdria, Szabd Patrik kard-
csonyi tancos produkciot ad-
tak el6. A misort kévetGen a

tanulok Nagy Vivien 10.V osztalyos
szakdcs tanul6 kozremiikodésével az
altaluk készitett karacsonyi stitemé-
nyeket kinaltak a varoslakoknak. A
stitemények elkészitésében Kovacsné
Vamosi Madria szakoktatd és Agdcs
Zsoltné iskolatitkar segitett.

Strubdné Fenyves Anita,
tagintézmény-vezetd
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JAGSZT Nyilt Hét 2019.

Intézményiink harmadik éve
ad lehetGséget nyilt hét kereté-
ben 2019. november 18. és 22.
kozotta palyavalasztas el6ttallo,
nyolcadikos didkoknak és sziile-
iknek, hogy betekintést nyerje-
nek intézményiink mindennapi
életébe. Ezen idészakban tobb
tandrank is latogathatéva valt,
igy az érdeklédok kozvetlen és
valosaghti tapasztalatokat sze-
rezhettek a nalunk folyé mun-
kardl. Ezzel probaltunk segiteni
az érintetteknek a hatdrozott palyavalasztasi
doéntés meghozatalaban.

A hagyomanyos Nyitott Kapuk Napja 2019.
november 21-én zajlott le iskoldnkban - f6ként
a Polgari Vésarhelyi P4l Altalanos Iskola tanu-
l6inak részvételével, de kornyékbeli dltaldnos
iskolak diakjai is ellatogattak rendezvényiink-
re. Ordémiinkre szolgdlt, hogy szdémos érdekls-
dét vonzott ez a beiskolazasi esemény.

E‘i PolgérTars

Iskolank tagintézmény-vezetGje, Strubané
Fenyves Anita tajékoztatta a leendd kilencedi-
keseket az atalakul6 szakképzésrdl, az intézmény
képzési strukturdjardl, a megszerezhetd végzett-
ségekrdl, és természetesen képekkel szemlél-
tettiik a tartalmas didkéletet, a tandrakon kiviil
folytathato, érdekes tevékenységeket is.

Diakjaink szoérakoztatdé musorszamokkal
tették viddmmad a hozzank ellatogatd altalanos
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iskolasok délel6ttjét. Vida Vik-
toria tanuldszerzédéses tandcs-
adoénak, a Hajda- Bihar megyei
Kereskedelmi és Iparkamara
képviseldjének a tajékoztato-
jat Radics Dzsenifer és Szabo
Partrik 11.A osztalyos tanuldk
beszamoldja  kovetkezett az
iskola didkéletérsl, majd osz-
talytarsaikkal énekeltek Lukacs
Alexander gitar kiséretével. A
rendezvény mésodik részében
bemutatédérakon vehettek részt
az érdekl6d6é nyolcadikosok eladd-, szakécs-,
valamint pincérgyakorlaton interaktiv médon
betekintést nyerhettek a kereskedelem és ven-
déglatas vildgdba. Digitalis mérleg hasznala-
tat, asztalteritést, szalvétahajtogatast és akar a
gofrisiitést is kiprobalhattédk vendégeink.
J6 hangulatban és tartalmasan telt a délelStt.
Kovdcsné Vamosi Mdria,
beiskoldzdsi felelds

S=zeretetkabatok a Fotéren

Ennek a jotékonysagi kezdeményezésnek
az Otletét egy onzetlen Bacso uti lakostol
kaptuk, aki december elején kiakasztgattaa
keritésére a még jo allapotu meleg kabatait
azzal a céllal, hogy akinek sziitksége van rd,
ingyenesen elviheti onnan. Erre felfigyelve
szerveztilk meg a kabatok adomanyozasa-
nak szervezett lehetségét, helyét a kozel-
g6 karacsonyra kiallitott f6téri pavilonok
egyikében alakitottuk ki. Elképzelésiink
szerint jo allapotd, mindenféle méret(i
kabdtokat, meleg sapkakat, salakat , kesz-
tytiket vartunk felajanlasra, amelyekbdl az
arra raszorulo polgari emberek batran va-
logathatnak majd. A kozosségi oldalakon
igyekeztiink tdjékoztatni a varos lakossagat
err6l az adomanygytijté akcionkrol, mely
december elsé hetében indult, a SZERE-
TETKABATOK elnevezést kapta és szlo-

genje HA FAZOL, VIGYEL
EGYET ! lett. Nagy 6rom-
mel tapasztaltuk, hogy a
joszandéku kezdeményezést
a polgéri lakosok 6nzetleniil
tamogattak, mar masnaptol
kezdték hozni az adomany-
ra szant meleg holmikat és
rovidesen megjelentek azok
is, akiknek sziikségiik volt
ra. J6 volt latni az 6romot az
arcokon, amikor kivalasz-
tottdk a megfeleld mérete-
ket maguk és gyermekeik szamara. Egész
decemberben szépen fogytak és potlodtak
is a meleg holmik, jelenleg is még van le-
hetdség a pavilonba elhelyezni azokat, hi-
szen a hideg téli id6jaras indokoltta teszi,
hogy folytatédjon ez a kezdeményezés.
Ezért arra kérjitkk Onéket, tovébbra is hoz-
zanak és helyezzenek el a Szeretetkabatok
pavilonjaba téli kabatokat, - mely februar
végéig lesz megtalalhatd a téren - ezzel is
segitve embertarsainkon. Polgar lakosai az
utobbi idében tobb nemes célért torténd
Osszefogasban bizonyitottak, hogy onzet-
lenek, segit6készek, eztton is koszonetet
mondunk minden jészandékd segitség-
nyujtasért, adomanyozasért ! Mert jo célért
egyiitt tenni jo !

a szervezdk nevében:

Kovdcsné Hamar Eva

Anyakdnyvi Hirek

Hazassagot kotott:
Pet6 Nikolett — Tisza Sandor
Murvai Katalin Anna — Nagy Jézsef Tibor

Akiket ujsziilottként
koszontiink:
- Rézmiives Zsofia Damina
- Lady Zselyke Anna
- Balogh Dzsenet Maja
- Olah Hanna Bianka
- Csuhai Zsombor
- Dobo Andrea
- Szatmadri Vendel
- Nagy Marcell Noel
- Fehér Lara

Akiktol részvéttel
bucsizunk:
« Seres Istvanné
szul.: Hadari Klari élt: 64 évet
« Kis Tibor élt: 67 évet
« Nyikon Gyuladné
sziil.: Kanyuk Irén élt: 94 évet
« Fekete Istvanné
sziil.: Zo6ldi Gizella élt: 81 évet
 Urban Ferencné
szul.: Kiss Katalin élt: 89 évet
« Téllai Janos élt: 81 évet
o Létrai Laszlé Géza élt: 72 évet
« Csohdny Janos élt: 78 évet
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World Jumping - a fitnesz dj stilusa

Szamtalan forrasbol hallhattunk, olvashattunk a sportolas adta
6romok mellett, annak szervezetre gyakorolt jotékony hatasairol.
A szakemberek azt mondjak, hogy minden nap 30 perc séta tob-
bet lendit az egészségi dllapotunkon, mint a gydgyszerek, tovabba
silyunk karbantartasdhoz legalabb napi 30 perc erételjes test-
mozgasra van szitkség. Ehhez természetesen fontos a kitartas és
a rendszeresség.

Ma mér mindenki megtalalhatja a szdmara legjobb mozgasfor-
mat, melyet végezhet teremben, vagy szabadban, egyediil, vagy
csoportosan. Jellemzben az jévi fogadalmak kozé tartozik, hogy
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¥ OﬂOSZl TAMA KANY LILIEN
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ESZTERGALYOS CECILIA

egészségiink érdekében tobbet mozgunk, melynek betartasa mar
tobb-kevesebb sikerrel torténik.

2017-ben varosunkban is megjelent a fitnesz egy tj stilusa a World
Jumping. Ez egy trambulinos edzés, ami azt jelenti, hogy kicsi, nagy-
jabol 120 cm atmérdjl, egyedileg formatervezett trambulinon torté-
nik a kiilonb6z6 gyakorlatok elvégzése. Bar a gyakorlatok egyszertiek,
de a trambulin adta instabilitds miatt még is nehezebbnek tiinnek. Az
egy Oras edzés alatt, kardio, nyujto, zsirégetd és lazito gyakorlatokat
végziink, melynek sordn nagyon sok izomcsoport keriil megmozga-
tasra, mint pl. a mély hatizom, térzsizom, fenék és combizom. Am ha
ez még nem volna elég, tovabbi szuper hatdsai is vannak, hiszen haté-
kony fogyokuras program, jobba teszi az egyenstilyozo6 képességet, jo
has, csip6, comb, derék, és popsi formaldsra is.

Vérosunkban a trambulinos edzés az Egészségfejlesztési Iroda
szervezésében ingyenesen keriil megtartasra, jelenleg heti két alka-
lommal, képzett tréner iranyitasaval a Mvel6dési Kozpontban. A
résztvevok tobbsége a kezdetek 6ta stabil tagja a csoportnak, vidam
hangulatt ,,ugralos” kozosségé fejlodtiink.

Kezd6knek és haladoknak egyarant ajanlott, hiszen a kiilonbo-
z6 nehézségi fokok bemutatasaval és alkalmazasaval mindenki az
edzettségi allapotanak megfelel6 gyakorlatot, a neki megfelel$ in-
tenzitdssal végezheti.

Ha koénnyed, élvezetes és egyben intenziv mozgasformara
vagysz, akkor legyél Te is a kis kozosségiink tagja és ugrald at ve-
liink a vilagot!

Molndr Janosné, szerk.

KORUTI -
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POLGARON

AZ ADY ENDRE MUVELODESI KOZPONTBAN.

ZEMES VIGIATEK KET FEL

JANKLOVICS PETER
KARAIVANOV LILLA
ESZTERGALYOS CECILIA

Helyfoglalas: 52 / 573 420,
polgar muvkozpont@gmail.com
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Tisztelt Mezdgazdasdgi Termeld!

Felhivom a figyelmét, hogy amennyiben az éstermel6i
igazolvany betétlapja lejart, gy a 2020.évi érvényesitést,
2020. januar 2.-t61 2020. marcius 20.-ig teheti meg, tele-
fonos egyeztetés alapjan.

Kérem, hogy az érvényesités érdekében hozza magaval
az Ostermeldi igazolvanyat!

Maké Laszlo, falugazddsz +36-20/498-8887

%

Szépkoru koszontése

Mar az Uj év els6 napjaiban koszonthettiink
szépkoru lakost, mivel
Dob6 Imréné Erzsike néni januar 5-én
csaladja korében iinnepelte 90. életévét.
E jeles évfordulé alkalmabol
Toth Jozsef polgarmester is felkereste az iinnepel-
tet és tolmdcsolta az 6nkormanyzat jokivansagait.
Még nagyon sok erében, egészségben eltoltott
boldog éveket kivanunk!

Molndr Janosné, szerk.
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A Polgarmesteri Hivatal
igyfélfogadasi rendje

Hétf6 — Szerda: 08.00 - 12.00 6ra
Kedd: az tigyfélfogadas sziinetel
Csutortok: 08.00 - 17.00 6ra

Péntek: 08.00 — 13.30 Ora
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Hajdasagi Hulladékgazdalkodadsi Nonprofit Kft.
4220 Hajdubdszdrmény Radnoti Miklos 1. sz.

Tel: 52/219-489
e-mail: ugvfelszolgalat@hhgkft. hu, szamlazas @hhgkft hu; web: www.hhgkfi hu

Szelektiv szallitasi idopontok Polgar 2020.

Polgar Athelyezett
Szelektiv fﬁ't‘g hulladékszallitasi napok
Sarga t. 2020. aprilis 13. (Husvét)
01.29, 01.29, helyett 2020. 4prilis 11.
02.26. 2020. junius 1. (Ptiinkosd)
= helyett 2020. majus 30.
03.25. 2020. augusztus 20.
04.22, 04.22. helyett 2020. augusztus 22.
03.20. Szallitasi napokon a hulladé-
06.17. kot reggel 6:00 6raig kérjitkk
07.15. 07.15. kihelyezni a kozteriiletre!
0812, A szallitas reggel 6:00 és
délutdn 16:00 6ra kézott
09.09. torténik!
10.07, 10,07,
11.04. Hajdisdagi
> Hulladékgazddlkoddsi
12.02. Nonprofit Kft.
12.30,

rivat Eleimiszer

& megbizhatd forras!

Polgar hésok u. 14

Ujévi akciés ajanlata

Kunsdgi buzafinomliszt 1 kg
Olympos citromlé 1L

Holsten dobozos sor 0,5L
Magyar egész trappista
Kinder meglepetés

Privat 4 tojdsos tészta 500g
Mdrka iidité, limondadé 2|
Silan 6blité koncentrdtum

Tomi mosé kapszula 14db os
Paloma 6rolt kavé 900g

Domestos tisztitdszer 750ml

Jobban kijon, ha bejon

Amig a készlet tart

129
269
159

170/10dkg
229
199
189
849
899

1799
379

(fizetett hirdetés)

(fizetett hirdetés)
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